
n`f’V uhps djds j[krs gaSA “kfunso dh blh “kkixzLr n`f’V dk izHkko ,d vU; ikSjkf.kd dFkk esa Hkh utj 
vkrk gSA dYikUrj esa tc Hkxoku Jh d`’.k us Jh x.ks”k ds :i esa Hkxoku f”ko vkSj ekrk ikoZrh ds 
;gka vorkj fy;k] rks iwjk dSyk”k ioZr {ks= vkuUne; okrkoj.k vkSj mRlkg ls Hkj x;kA lHkh nsoh 
vkSj nsork vk”khokZn nsusa vkSj eaxydkeuk ds fy, dSyk”k ioZr igqpsa] ftlesa “kfunso Hkh “kkfey FksA 
“kfunso dks viuh iRuh dk “kki ;kn Fkk] blfy, mUgksaus uotkr f”k”kq dks fcuk ns[ks gh vk”khokZn ns 
fn;kA “kfunso dk bl izdkj vk”khokZn nsuk ekrk ikoZrh dks Bhd u yxk] mUgksaus bl izdkj ds vkpj.k 
dk dkj.k iwNk] rc “kfunso us lkjh ckr crkdj viuh foo”krk crkbZ] ftls lqudj ekrk ikoZrh us 
dgk] dksbZ Hkh “kki esjs ckyd dk vfgr ugh dj ldrk vkSj “kfunso dks uotkr f”k”kq ij iw.kZ n`f’V 
xkspj djds vk”khokZn nsus dk vkns”k fn;kA ikoZrh ekrk ds vkns”kkuqlkj “kfunso us tSls gh uotkr f”k”kq 
ij n`f’V Mkyh mlh le; uotkr f”k”kq dk flj /kM+ ls vyx gks x;kA flj jfgr iq= dks ns[kdj ekrk 
ikoZrh ewfPNZr gksdj Hkwfe ij fxj iM+h vkSj iwjs dSyk”k ij “kksd dh ygj nkSM+ iM+hA vkxs dFkk feyrh 
gS fd Hkxoku fo’.kq us gkFkh dk flj yxkdj ckyd dks fQj ls thfor dj fn;k] rHkh ls uotkr f”k”kq 
dk ,d uke xtkuu ¼xt ekus gkFkh vkuu ekus eq[k½ iM+ x;k] ftls ekrk ikoZrh us Lohdkj dj fy;k] 
ij Øks/k ds vkosx esa vkdj “kfunso dks “kki ns fn;kA ogka mifLFkr lHkh nsoh nsorkvksa us ekrk ikoZrh 
dks “kfunso ds foo”k gksus dh ckr ;kn fnykbZ] ftls ekrk ikoZrh igys gh tkurh Fkh vkSj ekrk ikoZrh 
dks ;kn vk;k fd “kfunso us rks dsoy mudh gh vkKk dk ikyu fd;k Fkk] blfy, “kki dks dsoy ,d 
Vkax rd lhfer dj fn;k vkSj “kfunso dks vusdksa vk”khokZn fn;sA ekrk ikoZrh ds blh “kki ds dkj.k gh 
“kfu nso yaxM+kdj pyrs gSaA  

“kfu xzg dh ikSjkf.kd dFkk “kfu xzg dh ikSjkf.kd dFkk “kfu xzg dh ikSjkf.kd dFkk “kfu xzg dh ikSjkf.kd dFkk dk dk dk dk T;ksfrT;ksfrT;ksfrT;ksfr’k’k’k’khhhh; laca/k; laca/k; laca/k; laca/k    
“kfu xzg dh “kkfir n`f’V tUe if=dk ds ftu Hkkoksa ij iM+rh gS ogka foPNsn] d’V vkSj fo?u dh 
laHkkouk vf/kd c<+ tkrh gS lkFk gh ekrk ikoZrh ds “kki ds dkj.k yaxM+kdj /khjs pyus ls “kfunso tUe 
if=dk ds ftl Hkko esa cSBs gkas ;k n`f’V xkspj djsa ml Hkko ls lacaf/kr dk;ksZa esa foyac Hkh gksrk gSA ,d 
vU; dFkk ds vuqlkj “kfunso dh ekrk Nk;k Hkxoku HkksysukFk dh ije HkDrk Fkh] tc “kfunso xHkZ esa Fks 
ml le; Nk;k dks Hkxoku HkksysukFk dh iwtk vkSj vkjk/kuk ds dkj.k dbZ fnuksa rd vius [kkus ihus dh 
Hkh lq/k ugh jgrh Fkh] ftlds dkj.k “kfunso “;ke o.kZ ds gks x;s vkSj tUe ds ckn lw;Z nso us dgk 
rqe esjs iq= ugh gks vkSj ekrk ds Ny ds dkj.k “kfunso dks “kki Hkh ns fn;k] fd rqe Øwj n`f’V vkSj 
eUnxfr ls pyus okys gks tkvks] blh dkj.k “kfunso lw;Z xzg ls vkSj lw;Z “kfunso ls “k=qrk j[krs gSaA  

“kfu v”kqHk xzgkssa esa fxuk tkrk gSA ;g iwjs 24 ?kaVksa esa dsoy 2 feuV ¼angle okys feuV½ pyrk gS] 
lHkh ukS xzgksa esa lcls /khjs pyrk gSA blfy, ;g foyEc dk dkjd xzg gS] fdlh Hkh dk;Z esa gksusa okys 
foyEc dks n”kkZrk gSA ,d jkf”k esa yxHkx 2½ o’kZ rd jgrk gSA dq.Myh esa “kfu “kksd] nq%[k] ijs”kkuh 
vkSj foyEc vkfn dks n”kkZrk gSA “kfu xzg dks “kfu nso ds uke ls Hkh lacksf/kr fd;k tkrk gSA ijefirk 
ijekRek us “kfunso dks rhuksa yksdksa dk U;k;k/kh”k fu;qDr fd;k gS] blfy, vkids lkFk U;k; ;gh xzg 
djsxk vkSj mlh ds vuqlkj Qy Hkh nsxkA D;k Qy] fdl izdkj dk Qy] D;k QSlyk “kfu nso vkidks 
vkids deksZa ds vuqlkj nsxsa bldk Hk; ges”kk cuk jgrk gSA U;k; fiz; gksus ds lkFk gh “kfunso vf/kd 
ifjJeh Hkh gaS] “kfu lHkh xzgkas eas lcls /khjs pyus okys xzg gSa] “kfu dks ckjg jkf”k;ksa dh ,d ifjØek 
djus esa yxHkx 30 o’kksaZ dk le; yxrk gS] tcfd pUnzek dks yxHkx 27 fnu yxrs gSa] “kfu ,d jkf”k 
esa yxHkx <+kbZ o’kZ rd jgrs gSa] blh dkj.k “kfu dh lk<+s lkrh vkSj <S+;k ¼<+kbZ o’kZ½ yEcs le; rd 
tkrd dks izHkkfor djrh gSA lk<+s lkrh vkSj <+S;k nksukas dh gh x.kuk pUnzek ls dh tkrh gSA pUnzek dks 



T;ksfr’k “kkL= esa eu vkSj “kfu dks Øwj xzg dgk x;k gSA vFkZ ;g gqvk fd eu tksfd dksey vkSj Hkkoqd 
gS] ,d Øwj vkSj funZ;h xzg ds izHkko esa jgsxk vkSj ;fn “kfu vkids vuqdwy ugh gS] rks “kfu dh <S+;k 
vkSj lk<s lkrh cgqr d’V nk;d gksrh gSA  

    “kfu xz“kfu xz“kfu xz“kfu xzg ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj g ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj g ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj g ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj ds gSa%&ds gSa%&ds gSa%&ds gSa%&    

1 dkjd la?k’kZ 
2 Lakca/k HkkbZ ¼NksVs@cM+s½ 
3 LoHkko Øwj vkSj ikih 
4 Xkks= d”;i 
5 fnu “kfuokj 
6 okgu  dkSvk@xh/k 
7 jax d`’.k@uhyk 
8 fn”kk if”pe 
9 xq.k ¼izd`fr½ reksxq.kh 
10 fyax uiaqld 
11 o.kZ ¼tkfr½ “kwnz 
12 rRo ok;q 
13 Lokn dlSyk ¼djsys dk Lokn½ 
14 /kkrq Ykksgk 
15 _rq f”kf”kj@lHkh ekSle 
16 n`f’V fo”ks’k 3,7,10 ¼iw.kZ n`f’V½ 
17 Hkkstu fry 
18 “kkjhfjd vax Luk;q ¼ekalis”kh½ 
19 vUu nku mM+n 
20 nzO; nku rsy 
21 foa”kksRrjh egkn”kk 19 o’kZ 
22 ti la[;k 23,000 

23 jRu uhye] ¼laLd`r esa uhy jRu½ 
24 mijRu uhyh] teqfu;k ¼dVSyk½] yktorZ 
25 Lkgpjh uhyk nsoh 



26 pjkfn fLFkj 
27 lfe/kk “keh ¼f[ktjs dh ydM+h½ 
28 “kfu ds fe= xzg cq/k] “kqØ] jkgq 
29 “kfu ds le xzg c`gLifr 
30 “kfu ds “k=q xzg lw;Z] pUnzek] eaxy] dsrq 
31 mPp jkf”k rqyk ¼0° ls 20° rd½ 
32 Ukhp jkf”k es’k ¼0° ls 20° rd½ 
33 ewy f=dks.k jkf”k dqEHk ¼0° ls 20° rd½ 
34 Loxzgh jkf”k dqEHk ¼21° ls 30° rd½ 
35 jkf”k Lokeh edj] dqEHk 
36 u{k= Lokeh iq’;] vuqjk/kk] mRrjkHkknzin 
37 “kfu ds vk/kh nsork iztkifr czãk 
38 “kfu ds izR;f/k nsork ;e 
39 “kfu xzg dk dn nh?kZ ¼yEck½ 

40 “kfu xzg “kq’dkkfn esa “kq’d xzg 
 

“kfu xzg ds dkjdRo“kfu xzg ds dkjdRo“kfu xzg ds dkjdRo“kfu xzg ds dkjdRo    
“kfu xzg ds dkjdRo vFkkZr os fo”ks’k dkj.k ;k fo’k; oLrq,a vkfn ftuls ge ml le; iwjh rjg 
izHkkfor gksrs gSa] ftl le; ge “kfu xzg dh n”kk] xkspj] ;ksx vkSj voLFkk vkfn esa iwjh rjg iz;Ru”khy 
jgrs gSa ;k ml vk;q voLFkk vkfn ij igqap tkrs gSa] “kfu xzg ds os lHkh fo”ks’k izHkkfor djus okys rRo 
fuEu izdkj ls gSa%& 

vk;q] thou] e`R;q] nqHkkZX;] ladV] vuknj] chekjh] tM+rk] vkyL;] fo?u] d’V] nsg jksx] Hkazkfr] Hkze] 
xyrQgeh] viaxrk] vk;q’;] uiqaldrk] nqjkpkj] feF;k Hkk’k.k] o`)koLFkk] dkyk jax] Hk;] iru] vieku] 
fuUnk] Øwj deZ] yksgk ;k yksgs ls cuh oLrq,a] tsy tkuk] fxj¶rkj gksuk] la?k’kZ] i;ZVu] vip ¼dCt½] 
rsy] nkl] foyEc] fu’i{krk] gM+rky] mtkZ ladV] /kkrq] dks;yk] tkS] ljdkjh bekjrsa] tek[kksjh] eagxkbZ] 
xjhch] turk] vkthfodk] vuSfrd O;ogkj] vusd fons”kh Hkk’kkvksa dh tkudkjh] U;k;k/kh”k] ok;q fodkj] 
nar jksx] nq%[k&”kksd] lsod&lsfodkvksa] ukSdjh] pksjh] i`Foh dh XkgjkbZ ls fudyus okyh oLrq] yksHk&ykyp] 
f”kf”kj _rq] etnwj ;k etnwjh] Hkkjh otu mBkus okys okgu ;k O;fDr] fHk[kkjh] U;k;] vuq”kklu vkSj 
fu;e vkfnA 

“kfu xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfn“kfu xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfn“kfu xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfn“kfu xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfn    



“kfu xzg dks “kkar] izlUu vkSj cy”kkyh cukdj] “kfu xzg ds v”kqHk izHkkoksa dks de ;k u ds cjkcj 
djus vkSj “kqHk izHkkoksa dks c<+kdj vkSj “kh?kz izkIr djus ds fy, “kfu xzg ds fy;s fuEufyf[kr ljy] 
izHkko”kkyh vkSj i;kZoj.kfgrS’kh mipkj vkSj nku vkfn dk viuh {kerk vkSj lkeF;kZuqlkj iz;ksx esa yk,a 
tSls izR;sd ekg ds fdlh “kqHk eqgwrZ ij ihiy dk ikS/kk ;k dksbZ Qynkj ikS/kk yxk,aA “kfuokj ds fnu ozr 
j[ksa] dkys jax dh xk; ikysa ;k mldh lsok djsaA o`)ksa vkSj etnwjksa dh enn ;k lsok djsa vkSj mUgsa 
izlUu j[ksaA “kfu xzg dh oSfnd jhfr ls iwtk djsa ;k djok,aA uhye /kkj.k djsa] cht ea= dk ti djsa] 
oSfnd ea= dk ti djok,a] Hkxoku f”ko dh iwtk djsa] egke`R;qat; dk ti djsa] vekoL;k dks ozr djsa] 
[kV~Vs inkFkZ nku djuk] dkyh oLrqvksa dk nku “kfuokj ds fnu djuk pkfg, tSls dks;yk] mM+n dh nky] 
yksgk ;k yksgs ls cuh oLrq,a] dkys oL=] dEcy] rsy] ukfj;y] feBkbZ] Qy vkSj ?k`r vkfnA ;fn lEHko 
gks lds rks ykscku] [kl] “krdqlqe] /keuh] dLrwjh vkSj f[kYyk vkfn ds ty ls Luku Hkh djuk pkfg,A  

“kfu xzg ds fy, ea=“kfu xzg ds fy, ea=“kfu xzg ds fy, ea=“kfu xzg ds fy, ea=    
fuEufyf[kr “kfu xzg ds ea=ksa esa ls fdlh Hkh ,d ea= dk ti J)k vkSj fo”okl ls fdlh “kqHk eqgwrZ ;k 
“kqDyi{kh; “kfuokj ds fnu la/;kdky ls vkjEHk djuk pkfg;sA “kfu xzg ds ea= dk ti vius 
lkeF;kZuqlkj] ekyk ls] if”pe fn”kk dh vksj eq[k djds djsaA ;fn lEHko gks rks rsy dk nhid tykdj 
izfrfnu ;k “kfuokj vkSj cq/kokj dks vo”; djuk pkfg;sA “kfu xzg ds ea= ti ds iw.kZ Qy izkIr djus 
ds fy, “kfu xzg ds oSfnd ea= ;k ikSjkf.kd ea= dk ti djuk ;k djokuk pkfg;s] vkSj var esa n”keka”k 
la[;k dk gou Hkh “keh ¼f[ktjs dh ydM+h½ ;k vke dh lfe/kk ls djuk pkfg;sA  

oSfnd ea=oSfnd ea=oSfnd ea=oSfnd ea=    
Å¡ “kUuks nsohjfHk’V; vkiks HkoUrq ihr;sA “ka ;ksjfHklzoUrq u%AA 

ikSjkf.kd ea=ikSjkf.kd ea=ikSjkf.kd ea=ikSjkf.kd ea=    
Å¡ uhykatulekHkkla jfoiq=a ;ekxzte~A 

Nk;kekrZ.MlaHkwra uekeh “kuS”pje~AA 

/;ku ea=/;ku ea=/;ku ea=/;ku ea=    
bUnzuhy|qfr% “kwyh ojnksx`/kzokgu%A 

ck.kck.kklu/kj% drZO;ks·dZlqrLrFkkAA 

“kfu xzg ds fy, xk;=h ea=“kfu xzg ds fy, xk;=h ea=“kfu xzg ds fy, xk;=h ea=“kfu xzg ds fy, xk;=h ea=    
Å¡ “kuS”pjk; fon~egs  

Nk;kiq=k; /khefgA  

rUuks% ean% izpksn;kr~AA    

Ckht ea=Ckht ea=Ckht ea=Ckht ea=    



Å¡ izka izha izkSa l% “kuS”pjk; ue%A 

Rkka=ksDr ea=Rkka=ksDr ea=Rkka=ksDr ea=Rkka=ksDr ea=    
Å¡ ,sa ghza Jha “kuS”pjk; ue%A 

Å¡ Dyha Dyha “ku;s ue%A 

lkekU; ea=lkekU; ea=lkekU; ea=lkekU; ea=    
Å¡ “ka “kuS”pjk; ue%A 

Jh ?ku”;ke “kj.ka ee%A 

mijksDr fdUgha ,d ;k vf/kd ea=ksa dk ti J)k vkSj fo”okl ls la/;kdky ds le; djuk pkfg;sA 

“kfu xzg dk jRu“kfu xzg dk jRu“kfu xzg dk jRu“kfu xzg dk jRu    
uhye (blue sapphire) “kfu xzg dk jRu gS vkSj “kfu xzg dk izfrfuf/kRo djrk gSA “kq) uhye jRu 
/kkj.k djus ds ifj.kke ikap o’kZ rd izkIr gksrs gaSA “kq) uhye jRu ds vHkko esa “kfu xzg ds mijRuksa dk 
Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gS tSls %& uhyh] teqfu;k] yktorZ] dVSyk vkfnA  

uhye jRu dh lkekU; igpkuuhye jRu dh lkekU; igpkuuhye jRu dh lkekU; igpkuuhye jRu dh lkekU; igpku    
uhye jRu ns[kus esa uhyk] pedhyk vkSj ikjn”khZ gksrk gSA gkFk esa ysus ij eqyk;e] fpduk vkSj 
vis{kkd`r gYdk yxus okyk gksrk gS] xgjs uhys jax ds uhye jRu dks cSadkd dk uhye jRu dgrs gaS] 
tcfd gYds uhys jax ds uhye jRu dks lhyksuh uhye jRu dgrs gSaA  

uhye jRu dh lkuhye jRu dh lkuhye jRu dh lkuhye jRu dh lkekU;ekU;ekU;ekU;    ijijijijh{k.k fof/k;kah{k.k fof/k;kah{k.k fof/k;kah{k.k fof/k;ka        
uhye jRu dks rst /kwi esa j[kus ij mlls QOokjs dh rjg uhyh fdj.ksa fudyrh gaS] xk; ds nw/k dh cawn 
uhye jRu ij j[kus ls uhys jax dh gks tkrh gS] dkap ds ikuh Hkjs fxykl eas uhye jRu Mkyus ls 
mlesa uhyh fdj.ksa fudyrh gSaA uhye jRu fcYdqy csnkx ugh feyrk blesa FkksM+k cgqr js”kk vo”; gksrk 
gSA  

uhye jRu /kkj.k djus dh fof/kuhye jRu /kkj.k djus dh fof/kuhye jRu /kkj.k djus dh fof/kuhye jRu /kkj.k djus dh fof/k    
uhye jRu dks lksus dh vaxwBh ;k ykWdsV es cuokdj] mldh izk.kizfr’Bk djds ;k djokdj] fdlh “kqHk 
eqgwrZ esa ;k “kqDy i{k ds “kfuokj ds fnu ;k “kfu dh gksjk esa ;k “kfu xzg ds u{k= okys fnu esa 
lka;dky ds le; e/;ek vaxqyh (middle finger) esa /kkj.k djuk pkfg;sA 

uhye jRu /kkj.k djus uhye jRu /kkj.k djus uhye jRu /kkj.k djus uhye jRu /kkj.k djus ds ykHkds ykHkds ykHkds ykHk        
tUe if=dk esa “kfu xzg ds LokfeRo Hkko] “kfu xzg ds fLFkr Hkko] “kfu xzg dh n`f’VHkko vkSj “kfu xzg 
dh n”kk vkfn esa “kfu xzg ds “kqHk izHkkoksa dks c<+kus vkSj v”kqHk izHkkoksa dks de djus esa  uhye jRu 



lgk;d gksrk gS] lkFk gh O;oLkk; esa ykHk] LokLF; vkSj oa”k o`f)] xSl dh chekjh ls “kh?kz ykHk vkfn esa 
Hkh lgk;d fl) gksrk gSA     

uhye jRu /kkj.k djus duhye jRu /kkj.k djus duhye jRu /kkj.k djus duhye jRu /kkj.k djus ds fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;ka    
uhye jRu ds iw.kZ “kqHk Qy izkIr djus ds fy, vaxwBh ;k ykWdsV dk fupyk Hkkx Hkh [kqyk gksuk pkfg, 
rkfd uhye jRu vkids “kjhj dks Nw ldsA uhye jRu /kkj.k djus ds ckn ;fn laHko gks lds rks 
rkefld Hkkstu dk iz;ksx u djsa] ugh rks de ls de “kfuokj ds fnu rkefld Hkkstu dk iz;ksx fcydqy 
u djsa] /kS;Z j[ksa] Øks/k u djsa] >wB u cksyas vkSj “kfuokj ds fnu ;Fkk&”kfDr “kfu xzg dk ea= ti djsaA 
uhye uhye uhye uhye jRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djus    ds ds ds ds ckn ckn ckn ckn 27    fnu ds vUnj ;fn vkidksfnu ds vUnj ;fn vkidksfnu ds vUnj ;fn vkidksfnu ds vUnj ;fn vkidks    izfrdwyrk dkizfrdwyrk dkizfrdwyrk dkizfrdwyrk dk    vuqHko gks rks rqjar vuqHko gks rks rqjar vuqHko gks rks rqjar vuqHko gks rks rqjar 
T;ksfrT;ksfrT;ksfrT;ksfr’’’’khkhkhkh; lykg ysaA; lykg ysaA; lykg ysaA; lykg ysaA    
    

jkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkkjkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkkjkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkkjkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkk    
fgj.;d”;iq dh iq=h dk uke flafgdk Fkk] ftldk fookg foizfpfr ds lkFk gqvk mudh ,d lUrku gqbZ 
ftldk uke Fkk LojHkkuqA LojHkkuq ds eu esa nsorkvksa dh rjg iwts tkus vkSj vej gksus dh izcy bPNk 
Fkh] blfy, mlus ?kksj riL;k dh vkSj nsorkvksa dh rjg iwts tkus dk ojnku rks izkIr dj fy;k ij 
vlqj gksus ds dkj.k vejrk dk ojnku ugh fey ldkA ,d ckj tc lqjksa vkSj vlqjksa us feydj leqnz 
eaFku fd;k vkSj tc leqnz eaFku ls ve`r dy”k fudyk rks lHkh lqj vkSj vlqj ve`r iku djus ds 
fy, ykykf;r gks x, vkSj vkil esa >xM+k vkSj okn&fookn vkjEHk gks x;k] blh chp Hkxoku fo’.kq 
eksfguh :i /kkj.k djds lHkh dks ve`r fiykus dh ckr djrs gSa] Hkxoku fo’.kq ds eksfguh :i ds vkxs 
lHkh eksfgr gks x, vkSj mudh gka esa gka feykus yxsA eksfguh :ih Hkxoku fo’.kq us nsorkvksa dks igys 
ve`r fiykuk “kq: dj fn;k] LojHkkuq tks bl vej gksus ds volj dk cM+h cSpsuh ls bartkj dj jgk 
Fkk vkSj nsorkvksa dks ve`r iku djrs gq, ns[k jgk Fkk] FkksM+h gh nsj esa og le> x;k fd ve`r dsoy 
lqjksa dks gh fiyk;k tk,xk] vlqjksa dks ugh] blfy, LojHkkuq nsork ¼lqj½ ds os”k esa lw;Z vkSj pUnzek ds 
chp tkdj cSB x;k] ftldk fdlh dks irk ugh pyk vkSj tSls gh LojHkkuq us ve`r fi;k] mlh le; 
lw;Z vkSj pUnzek us LojHkkuq dks igpku fy;k vkSj eksfguh :ih Jh gjh fo’.kq Hkxoku dks crk fn;kA 
Hkxoku fo’.kq us mlh le; LojHkkuq dh xnZu ij lqn”kZu pØ ls izgkj fd;k vkSj flj /kM+ ls vyx 
dj fn;k] ve`r rRo iku djus ds ckn LojHkkuq dh e`R;q ugh gqbZ cfYd ,d ls nks gks x,] bl rjg 
LojHkkuq dk flj jkgq ds uke ls izfl) gqvk vkSj LojHkkuq dk /kM+ dsrq ds uke lsA lw;Z vkSj pUnzek dk 
bl izdkj ls eksfguh :i /kkjh Jh gfj fo’.kq dks f”kdk;r djuk cgqr Hkkjh iM+k D;ksafd ve`r iku ds 
dkj.k LojHkkuq jkgq vkSj dsrq ds :i esa lnk ds fy, vej gks x;k vkSj czãk th us nksuksa dks uo xzgksa 
esa LFkku Hkh ns fn;kA rHkh ls jkgq vkSj dsrq] lw;Znso vkSj pUnznso ls }s’k j[krsa gSa vkSj blh cnys dh 
Hkkouk ls jkgq vkSj dsrq veko”;k ds fnu lw;Z ij vkSj iwf.kZek ds fnu pUnzek ij xzg.k cudj mudks 
ihfM+r djrsa gSaA 

jkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/kjkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/kjkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/kjkgq xzg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/k    
vlqjh cqf) ds lkFk egRodka{kh] cgqr Åaph lksp vkSj lQyrk ikus ds fy, fdlh Hkh gn rd tkus dk 
lkgl djuk pkgs riL;k dk ekxZ gks ;k Ny dk] lkFk gh }s’kHkko ls cnyk ysus dh Hkkouk jkgq esa 
dwV&dwV dj Hkjh gksrh gSA  



jkgq v”kqHk xzgkas esa fxuk tkrk gSA bldks Nk;k xzg Hkh dgrss gSa] D;ksafd ;g lw;Z vkSj pUnzek ds ekxkZsa ds 
vkil eas Vdjkus ls curk gSA ;g ges”kk gh dsrq ls 180° dh nwjh ij gksrk gSA ;g yxHkx ,d fnu esa 
3 feuV pyrk gS] vkSj yxHkx 18 eghuksa rd ,d jkf”k esa jgrk gSA dqaMyh esa Hk; vkSj Mj dks n”kZkrk 
gSA jkgq dky dks v”kqHk ekuk tkrk gSA jkgq dks ,d ikih xzg dh Js.kh esa j[kk x;k gS] tks tkrd dks 
vusdkas izdkj ds d’V] ijs”kkuh vkfn ls ?ksjs j[krk gS] thou esa vpkud ?kVukvksa dk ?kfVr gksuk ¼vPNh 
;k cqjh nksuksa gh½] jkgq ds jkf”k cnyus ;k n”kkvksa ds cnyus ds dkj.k gksrk gS] dqN fo”ks’k voLFkkvksa dks 
NksM+dj jkgq Dys”kdkjh vkSj ijs”kku djus okyk gh gksrk gSA ;fn ;g d’V ns jgk gks rks bldh “kkafr 
vko”;d gSA 

jkgq xzg ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj jkgq xzg ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj jkgq xzg ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj jkgq xzg ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj ds gSa%&ds gSa%&ds gSa%&ds gSa%&    

1 dkjd nq%[k 
2 Lakca/k “k=q 
3 LoHkko Øwj vkSj ikih 
4 Xkks= iSBhul 
5 fnu “kfuokj 
6 okgu  “ksj 
7 jax uhyk@d`’.k@/kwez 
8 fn”kk if”pe nf{k.k (South-West)  
9 xq.k ¼izd`fr½ reksxq.kh 
10 fyax L=h@iq:’k 
11 o.kZ ¼tkfr½ fuEu oxZ] “kwnz 
12 rRo ok;q@Nk;k 
13 Lokn dVq ¼dM+ok½ 
14 /kkrq yksgk@lhlk@feV~Vh ds crZu 
15 _rq lHkh ekSle 
16 n`f’V fo”ks’k 5,7,9 ¼iw.kZ n`f’V½ 
17 Hkkstu mM+n 
18 “kkjhfjd vax gM~fM;ka 
19 vUu nku lIr /kkU; 
20 nzO; nku rsy 
21 foa”kksRrjh egkn”kk 18 o’kZ 



22 ti la[;k 18,000 

23 jRu xksesn] ¼laLd`r esa riksef.k½ 
24 mijRu vkafuDl@fQjkstk@lkQh 
25 Lkgpjh djkyh 
26 pjkfn pj 
27 lfe/kk nwokZ ¼nwc½ 
28 jkgq ds fe= xzg “kqØ] “kfu 
29 jkgq ds le xzg Ckq/k] c`gLifr 
30 jkgq ds “k=q xzg lw;Z] pUnzek] eaxy] dsrq 
31 mPp jkf”k o`’k@feFkqu ¼0° ls 20° rd½ 
32 Ukhp jkf”k o``f”pd@/kuq ¼0° ls 20° rd½ 
33 ewy f=dks.k jkf”k dqEHk@ feFkqu ¼0° ls 20° rd½ 
34 Loxzgh jkf”k dU;k@dqEHk 
35 jkf”k Lokeh dU;k@dqEHk 
36 u{k= Lokeh vknzkZ] Lokrh] “krfHk’kk 
37 jkgq ds vk/kh nsork liZ  
38 jkgq ds izR;f/k nsork dky ¼nqxkZ½ 
39 jkgq xzg dk dn nh?kZ ¼yEck½ 

40 jkgq xzg “kq’dkkfn esa “kq’d xzg 
 

jkgq xzg ds dkjdRojkgq xzg ds dkjdRojkgq xzg ds dkjdRojkgq xzg ds dkjdRo    
jkgq xzg ds dkjdRo vFkkZr os fo”ks’k dkj.k ;k fo’k; oLrq,a vkfn ftuls ge ml le; iwjh rjg 
izHkkfor gksrs gSa] ftl le; ge jkgq xzg dh n”kk] xkspj] ;ksx vkSj voLFkk vkfn esa iwjh rjg iz;Ru”khy 
jgrs gSa ;k ml vk;q voLFkk vkfn ij igqap tkrs gSa] jkgq xzg ds os lHkh fo”ks’k izHkkfor djus okys rRo 
fuEu izdkj ls gS%& 

HkVdko] dBksj ok.kh] tqvk] Bxh] /kks[kk] dqrdZ] lap;] dq”ky] Hkze] my>u] ;k=k i;ZVu] cq<+kik] okgu] 
ok;q o nek jksx] csgks”kh ds nkSjs] dkjkokl] vusdksa Hkk’kk,a] oSj fojks)] pqxyh djuk] Ny diV] viaxrk] 
fejxh] vip ¼dCt½] dq’B jksx] {k; jksx] pspd] o`) tuksa dk dkjd] ik[k.Mefr] >wB cksyuk] 
cqf)ghu] xfr “khyrk] ;k=k,a] lkai dk dkVuk] “kadkvksa] pksjh] “ks;j cktkj] nq’Vrk] Ropk dh chekfj;ka] 
[kqtyh] QksMs&QqUlh] fons”k] oSjkX;dkjd] “kjhj esa lwtu] /kkfeZd rhFkZ ;k=k] nknk] Nk;k] vU/ksjk] Dys”k] 



nq?kZVuk] ck/kk] dkSvk] xanxh] ykWVjh] ?kqMnkSM+] baVjuSV] u”kk] rEckdw] peRdkj] ra= fo|k] leqnz ikj dh 
;k=k] pkykdh] ladh.kZ lksp vkfnA 

jkgq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfnjkgq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfnjkgq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfnjkgq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfn    
jkgq xzg dks “kkar] izlUu vkSj cy”kkyh cukdj] jkgq xzg ds v”kqHk izHkkoksa dks de ;k u ds cjkcj djus 
vkSj “kqHk izHkkoksa dks c<+kdj vkSj “kh?kz izkIr djus ds fy, jkgq xzg ds fy;s fuEufyf[kr ljy] izHkko”kkyh 
vkSj i;kZoj.kfgrS’kh mipkj vkSj nku vkfn dk viuh {kerk vkSj lkeF;kZuqlkj iz;ksx esa yk,a tSls izR;sd 
ekg ds fdlh “kqHk eqgwrZ ij rqylh] ihiy ;k dksbZ Qynkj o`{k dk ikS/kk yxk,aA “kfuokj ds fnu ozr 
j[ksaA dkys jax dh xk; ikysa vkSj mldh lsok djsaA if{k;ksa dks iapuktk MkysaA o`)ksa vkSj etnwjksa dh lsok 
djsa vkSj mUgsa izlUu j[ksaA jkgq xzg dh oSfnd jhfr ls iwtk djsa ;k djok,aA xksesn jRu ;k fQjkstk /kkj.k 
djas] lIr/kkU;] dks;yk] ewyh] ljlksa] dEcy] mM+n] lhlk] ukfj;y] rkez ik=] ljlksas dk rsy nku djsa] 
egke`R;qat; ea= dk ti djsa ;k djok,a] lIr v{kjh ea= dk ti djsa] lqUnjdk.M+ dk ikB djok,a] 
guqeku th] nqxkZ th] vkSj ukx dh iwtk djsa vkfnA uhyh ;k uhyh oLrqvksa dk nku “kfuokj ds fnu 
djuk pkfg, tSls uhyk diM+k] uhys jax ds oL=] feBkbZ] Qy vkSj ?k`r vkfnA ;fn lEHko gks lds rks 
eqRFkajk] dLrwjh] ykscku] yky pUnu] fcYo i= vkSj fry i= vkfn ds ty ls Luku Hkh djuk pkfg,A  

jkgq xzg ds fy, ea=jkgq xzg ds fy, ea=jkgq xzg ds fy, ea=jkgq xzg ds fy, ea=    
fuEufyf[kr jkgq xzg ds ea=ksa esa ls fdlh Hkh ,d ea= dk ti J)k vkSj fo”okl ls fdlh “kqHk eqgwrZ ;k 
“kqDyi{kh; “kfuokj ds fnu jkf= ls vkjEHk djuk pkfg;sA jkgq xzg ds ea= dk ti vius lkeF;kZuqlkj] 
ekyk ls] if”pe nf{k.k fn”kk dh vksj eq[k djds djsaA ;fn lEHko gks rks rsy dk nhid tykdj izfrfnu 
;k “kfuokj vkSj cq/kokj dks vo”; djuk pkfg;sA jkgq xzg ds ea= ti ds iw.kZ Qy izkIr djus ds fy, 
jkgq xzg ds oSfnd ea= ;k ikSjkf.kd ea= dk ti djuk ;k djokuk pkfg;s] vkSj var esa n”keka”k la[;k 
dk gou Hkh nwokZ ¼nwc½ ;k vke dh lfe/kk ls djuk pkfg;sA  

oSfnd ea=oSfnd ea=oSfnd ea=oSfnd ea=    
Å¡ d;k uf”p= vk Hkqonwrh lnk o`/k% l[kkA d;k “kfp’B;k o`rkAA 

ikSjkf.kd ea=ikSjkf.kd ea=ikSjkf.kd ea=ikSjkf.kd ea=    
Å¡ v/kZdk;a egkoh;Za pUnzkfnR;foenZue~A 

flafgdkxHkZlaHkwra ra jkgqa iz.kekE;ge~AA 

/;ku ea=/;ku ea=/;ku ea=/;ku ea=    
djkyonu% [kM~xpeZ”kwyh ojizn%A 

uhyflagkluLFkÜp jkgqj= iz”kL;rs%AA 

  



jkgq xzg ds fy, xk;=h ea=jkgq xzg ds fy, xk;=h ea=jkgq xzg ds fy, xk;=h ea=jkgq xzg ds fy, xk;=h ea=    
Å¡ f”kjks:ik; fon~egs   

in~egLrk; /khefgA  

rUuks% jkgq% izpksn;kr~AA 

chtchtchtcht    ea=ea=ea=ea=        
Å¡ Hkzka Hkzha HkkSa l% jkgoss ue%A 

Rkak=ksDr ea=Rkak=ksDr ea=Rkak=ksDr ea=Rkak=ksDr ea=    
Å¡ ,sa ghza jkgos ue%A 

Å¡ ghza ghza jkgos ue%A 

lkekU; ea=lkekU; ea=lkekU; ea=lkekU; ea=    
Å¡ jka jkgoss ue%A 

Jh cky&d`’.k “kj.ka ee%A 

mijksDr fdUgha ,d ;k vf/kd ea=ksa dk ti J)k vkSj fo”okl ls jkf= ds le; djuk pkfg;sA 

jkgq xzg dk jRujkgq xzg dk jRujkgq xzg dk jRujkgq xzg dk jRu    
xksesn jkgq xzg dk jRu gS vkSj jkgq xzg dk izfrfuf/kRo Hkh djrk gSA “kq) xksesn jRu /kkj.k djus dk 
ifj.kke rhu o’kZ rd izkIr gksrk gSA “kq) xksesn jRu ds vHkko esa jkgq xzg ds mijRuksa dk Hkh iz;ksx fd;k 
tk ldrk gS tSls%& fQjkstk] lkQh] rqjlkok vkfnA 

xksesn jRu dh lkxksesn jRu dh lkxksesn jRu dh lkxksesn jRu dh lkekU;ekU;ekU;ekU;    igpkigpkigpkigpkuuuu 
xksesn jRu ns[kus esa xksew= ds gYds ihys jax dk vkSj dqN ykfyek fy, gq, gksrk gS ;k “kgn ds jax dh 
rjg gksrk gS] gkFk esa ysus ij fpduk vkSj Hkkjhiu okyk gksrk gSA 

xksesn jRu dh lkxksesn jRu dh lkxksesn jRu dh lkxksesn jRu dh lkekU; ekU; ekU; ekU; ijijijijh{k.k fof/k;kah{k.k fof/k;kah{k.k fof/k;kah{k.k fof/k;ka    
xksesn jRu dks 24 ?k.Vs xksew= esa j[kus ij xksew= dk jax cny tkrk gSA diM+s ;k ydM+h ds cqjkns ls 
xksesn jRu dks jxM+us ij xksesn jRu dh ped esa {kh.krk vk tkrh gSA 

xksesxksesxksesxksesn jRu /kkj.k djus dh fof/kn jRu /kkj.k djus dh fof/kn jRu /kkj.k djus dh fof/kn jRu /kkj.k djus dh fof/k        
xksesn jRu dks iap /kkrq ¼lksuk] pkanh] rkack] lhlk vkSj yksgk½ ;k f=/kkrq ¼paknh] rkack vkSj lhlk½ ds 
feJ.k esa ;k lksuk] pkanh ;k yksgs dh vaxwBh ;k ykWdsV esa cuokdj] mldh izk.kizfr’Bk djds ;k 



djokdj] fdlh “kqHk eqgwrZ esa ;k “kqDy i{k ds “kfuokj ds fnu ;k “kfu dh gksjk esa ;k jkgq xzg ds u{k= 
okys fnu esa lw;Z vLr gksus ds ckn e/;ek vaxqyh (middle finger) esa /kkj.k djuk pkfg;sA 

xkxkxkxksessn jRu /kkj.k djus ds ykHksessn jRu /kkj.k djus ds ykHksessn jRu /kkj.k djus ds ykHksessn jRu /kkj.k djus ds ykHk    
tUeif=dk eas jkgq xzg ftl Hkko esa fLFkr gks] jkgq xzg ds LokfeRo Hkko] jkgq xzg dh n`f’V Hkko vkSj jkgq 
xzg dh n”kk vkfn esa jkgq xzg ds “kqHk izHkkoksa dks c<+kus vkSj v”kqHk izHkkoksa dks de djus esa xksesn jRu 
lgk;d gksrk gS] lkFk gh chekfj;ksa ls cpko] dejnnZ vkSj ?kqVuksa dk nnZ de djus] “k=qvksa ij fot; 
vkSj ekufld ruko de ;k lekIr djus rFkk mnj jksx dks de djus esa Hkh lgk;d fl) gksrk gSA 
jktuhfr vkSj iz”kklu {ks= esa] dksVZ&dpgjh] eqdnes vkfn easa Hkh “kh?kz lQyrk ds fy, xksesn jRu /kkj.k 
djuk lgk;d fl) gksrk gSA  

xksesn jRu /kkj.k djus dxksesn jRu /kkj.k djus dxksesn jRu /kkj.k djus dxksesn jRu /kkj.k djus ds fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;ka    
xksesn jRu ds iw.kZ “kqHk Qy izkIr  djus ds fy, vaxwBh ;k ykWdsV dk fupyk Hkkx Hkh [kqyk gksuk pkfg, 
rkfd xksesn jRu vkids “kjhj dks Nw ldsA xksesn jRu /kkj.k djus ds ckn ;fn laHko gks lds rks rkefld 
Hkkstu dk iz;ksx u djsa] ugh rks de ls de “kfuokj ds fnu rkefld Hkkstu dk iz;ksx fcydqy u djsa] 
/kS;Z j[ksa] Øks/k u djsa] >wB u cksysa vkSj “kfuokj ds fnu ;Fkk ”kfDr jkgq xzg dk ea= ti djsaA xksesn xksesn xksesn xksesn 
jRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djus    ds ds ds ds ckn ckn ckn ckn 27    fnu dfnu dfnu dfnu ds vUnj ;fn s vUnj ;fn s vUnj ;fn s vUnj ;fn vkidksvkidksvkidksvkidks    izfrdwyrk dk izfrdwyrk dk izfrdwyrk dk izfrdwyrk dk vuqHko gks rks rqjar T;ksfr’vuqHko gks rks rqjar T;ksfr’vuqHko gks rks rqjar T;ksfr’vuqHko gks rks rqjar T;ksfr’khkhkhkh; ; ; ; 
lykg ysaAlykg ysaAlykg ysaAlykg ysaA    
    

dsrq xzg dh ikSjkf.kd dFkkdsrq xzg dh ikSjkf.kd dFkkdsrq xzg dh ikSjkf.kd dFkkdsrq xzg dh ikSjkf.kd dFkk    
iqjk.kksa ds vuqlkj tc eksfguh :ih Jh gfj us LojHkkuq uked nSR; ds vius lqn”kZu pØ ls nks Hkkx 
fd;s rks Åijh Hkkx dks jkgq dh igpku feyh ftls flafgdk ¼vlw;k½ vius lkFk ys xbZ Fkh vkSj /kM+ ,d 
feuh uked czkã.k ds ikl Fkk] blh /kM+ dks Hkxoku fo’.kq us liZ dk flj ns fn;k vkSj ;g /kM+ dsrq ds 
uke ls fo[;kr gqvkA jkgq dh rqyuk esa dsrq vf/kd d’Vnk;d ugh gksrk gSA 

dsrq xzdsrq xzdsrq xzdsrq xzg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/kg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/kg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/kg dh ikSjkf.kd dFkk dk T;ksfr’kh; laca/k    
dsrq Hkh v”kqHk xzgksa eas fxuk tkrk gSA bldks Nk;k xzg Hkh dgrs gSaA D;ksafd ;g lw;Z vkSj pUnzek ds ekxkZsa 
ds vkil esa Vdjkus ls curk gSA ;g ges”kk gh jkgq ls 180° dh nwjh ij gksrk gS ;g ,d fnu eas 
yxHkx 3 feuV ¼angel okys feuV½ pyrk gS] vkSj yxHkx 18 eghuksa rd ,d jkf”k esa jgrk gS vkSj 
dqaMyh esa “kkjhfjd d’Vksa dks n”kkZrk gSA bldks eaxy ds xq.kksa okyk Hkh ekuk tkrk gSA vf/kdka”k le; dsrq 
Hkh jkgq dh rjg oØh ¼mYVk½ gh pyrk gS vkSj vf/kdrj eaxy dh rjg tkrd dks Qy nsrk gS] ijUrq 
thou esa oSjkx vkSj eks{k dh ckr dh tk, rks esjh n`f’V esa dsoy dsrq gh tho dks iw.kZ :i ls oSjkxh 
cuk ldrk gSA n”kk dsrq dh gks] thou ds lHkh drZO; iwjs gks pqds gkas vkSj tUe if=dk esa dsrq ckjgosa 
?kj esa fLFkr gks rks eks{k dh xkjaVh Hkh nsrk gSA ;fn e/;vk;q esa gh dsrq dh n”kk tho dks cSjkxh cuk ns 
rks thou esa vlQyrk vkSj ekufld ruko dk dkj.k Hkh dsrq gh gksrk] D;ksafd dsrq ;fn “kqHk xzgksa ls 
lEcU/k LFkkfir u dj ldk rks oSjkx ds lkFk foosd FkksM+k de gksrk gS] tks ,d ikfjokfjd O;fDr ds 
fy, d’Vnk;d gksrk gSA dqN tUe if=dkvksa esa eSaus ns[kk gS fd c`gLifr Hkh oSjkx vkSj vk/;kRe nsrk gS] 



ij lkFk esa foosd Hkh nsrk gS] ftlls tkrd oSjkxh thou ds lkFk&lkFk ikfjokfjd vkSj lkekftd thou 
dks Hkh lQyrk ds lkFk fuHkk ysrk gSA 

dsrq xzg ds dqN vUdsrq xzg ds dqN vUdsrq xzg ds dqN vUdsrq xzg ds dqN vU; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj ; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj ; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj ; T;ksfr’kh; laca/k fuEu izdkj ds gSa%&ds gSa%&ds gSa%&ds gSa%&    

1 dkjd d’V 
2 Lakca/k ck/kk ¼:dkoV½ 
3 LoHkko Øwj] ikih 
4 Xkks= tSfeuh 
5 fnu c`gLifrokj 
6 okgu  liZ] xh/k] diksr 
7 jax /kqa, ds jax dk 
8 fn”kk if”pe&nf{k.k (South-West) 
9 xq.k ¼izd`fr½ reksxq.kh @ lrksxq.kh 
10 fyax uiqald@iq:’k 
11 o.kZ ¼tkfr½ “kwnz 
12 rRo Nk;k@ i`Foh@vkdk”k 
13 Lokn dVq ¼dM+ok½ 
14 /kkrq Lkhlk 
15 _rq lHkh ekSle 
16 n`f’V fo”ks’k 5,7,9 ¼iw.kZ n`f’V½ 
17 Hkkstu puk 
18 “kkjhfjd vax peZ (Skin) 
19 vUu nku dkyk fry 
20 nzO; nku rsy 
21 foa”kksRrjh egkn”kk 7 o’kZ 
22 ti la[;k 17,000 

23 jRu yglqfu;k] ¼laLd`r esa oSnw;Z½ 
24 mijRu ddsZrd] la?kh;] “;suk{k 
25 Lkgpjh fp=ys[kk 
26 pjkfn pj 



27 lfe/kk dq”kk 
28 dsrq ds fe= xzg eaxy] “kqØ 
29 dsrq ds le xzg cq/k] c`gLifr  
30 dsrq ds “k=q xzg lw;Z] pUnzek] “kfu] jkgq 
31 mPp jkf”k o``f”pd@ /kuq ¼0° ls 20° rd½ 
32 Ukhp jkf”k o`’k @ feFkqu ¼0° ls 20° rd½ 
33 ewy f=dks.k jkf”k flag @ /kuq ¼0° ls 20° rd½ 
34 Loxzgh jkf”k o`f”pd@ehu 
35 jkf”k Lokeh o`f”pd@ehu 
36 u{k= Lokeh vf”ouh] e/kk] ewy 
37 dsrq ds vk/kh nsork czãk  
38 dsrq ds izR;f/k nsork fp=xqIr  
39 dsrq xzg dk dn e/;e ¼lkekU;½ 

40 dsrq xzg “kq’dkkfn esa “kq’d xzg 

    

dsrq xzg ds dkjdRodsrq xzg ds dkjdRodsrq xzg ds dkjdRodsrq xzg ds dkjdRo    
dsrq xzg ds dkjdRo vFkkZr os fo”ks’k dkj.k ;k fo’k; oLrq,a vkfn ftuls ge ml le; iwjh rjg 
izHkkfor gksrs gSa] ftl le; ge dsrq xzg dh n”kk] xkspj] ;ksx vkSj voLFkk vkfn esa iwjh rjg iz;Ru”khy 
jgrs gSa ;k ml vk;q voLFkk vkfn ij igqap tkrs gSa] dsrq xzg ds os lHkh fo”ks’k izHkkfor djus okys rRo 
fuEu izdkj ls gS%& 

oS|] fpfdRld] lHkh izdkj dk /ku oSHko] lEiUurk] ik’kk.k ¼iRFkj½] mnj ¼isV½] nqfo/kkiw.kZ ekufldrk] 
czã Kku] osnkar] v/;kRe] fojDr ;ksxh] la?k’kZ] vkStkjksa ds mi;ksx esa dq”kyrk] ‘kM+;a=] vfXudkaM] /kqvka] 
vijk/kh] oSjkX;] ?kko] vR;kpkj] nnZ] Toj] “k=qvksa dks uqdlku igaqpkuk] tknw&Vksuk] dqRrk] lhax okys i”kq] 
eks{k] lkl&llqj] ukuk] nknh] dfBu dk;Z esa lQyrk] jksx] lHkh izdkj ds peZ jksx] nkn&[kkt] dq’B 
jksx] ekufld jksxh] dksVZ&dpgjh] ;k=k,sa] Nqih gqbZ oLrqvksa ;k Kku dh [kkst djus okyk] ikjykSfdd 
izHkkoksa] fdlh fo”ks’k dk;Z esa izflf) ds f”k[kj ij igq¡pkus esa lgk;d] vk/;kfRedrk vkfnA 

dsrq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfndsrq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfndsrq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfndsrq xzg ls lacaf/kr mipkj vkSj nku vkfn    
dsrq xzg dks “kkar] izlUu vkSj cy”kkyh cukdj] dsrq xzg ds v”kqHk izHkkoksa dks de ;k u ds cjkcj djus 
vkSj “kqHk izHkkoksa dks c<+kdj vkSj “kh?kz izkIr djus ds fy, dsrq xzg ds fy;s fuEufyf[kr ljy] izHkko”kkyh 
vkSj i;kZoj.kfgrS’kh mipkj vkSj nku vkfn dk viuh {kerk vkSj lkeF;kZuqlkj iz;ksx esa yk,sa tSls izR;sd 
ekg ds fdlh “kqHk eqgwrZ ij ihiy dk ikS/kk] rqylh dk ikS/kk ;k dksbZ Qynkj ikS/kk yxk,aA c`gLifrokj ds 



fnu ozr j[ksaA dkys] lQsn] yky ;k fprdcjh jax dh xk; ikysa ;k mldh lsok djsaA lar egkRekvksa dh 
lsok ;k mudh enn djsaA dsrq xzg dh oSfnd jhfr ls iwtk djsa ;k djok,aA yglqfu;k ¼oSnw;Z½ jRu /kkj.k 
djsa] oSfnd ;k ikSjkf.kd ea= dk ti djok,a] lIr v{kjh chtd ea= dk ti djsa] dsrq dks izlUu djus 
ds fy, Hkxoku f”ko dh iwtk vkSj egke`R;qat; dk ikB djsaA fefJr jaxksa dh oLrqvksa dk nku “kfuokj ds 
fnu djuk pkfg,] tSls iap /kkU;] lIr /kkU;] rsy vkSj “kL=] yksgk ;k yksgs ls cuh oLrq,a] ukfj;y] 
dEcy] feBkbZ] Qy vkSj ?k`r vkfn dk nku mRre crk;k x;k gSA ;fn lEHko gks lds rks ykscku] yky 
pUnu] dLrwjh] ewRFkajk vkSj fry i= vkfn ds ty ls Luku Hkh djuk pkfg,A  

dsrq xzg ds fy, ea=dsrq xzg ds fy, ea=dsrq xzg ds fy, ea=dsrq xzg ds fy, ea=    
fuEufyf[kr dsrq xzg ds ea=ksa esa ls fdlh Hkh ,d ea= dk ti J)k vkSj fo”okl ls fdlh “kqHk eqgwrZ ;k 
“kqDyi{kh; c`gLifrokj ds fnu jkf= ds le; ls vkjEHk djuk pkfg;sA dsrq xzg ds ea= dk ti vius 
lkeF;kZuqlkj] ekyk ls] if”pe nf{k.k fn”kk dh vksj eq[k djds djsaA ;fn lEHko gks rks rsy dk nhid 
tykdj izfrfnu ;k “kfuokj vkSj cq/kokj dks vo”; djuk pkfg;sA dsrq xzg ds ea= ti ds iw.kZ Qy izkIr 
djus ds fy, dsrq xzg ds oSfnd ea= ;k ikSjkf.kd ea= dk ti djuk ;k djokuk pkfg;s] vkSj var eas 
n”keka”k la[;k dk gou Hkh dq”kk ;k vke dh lfe/kk ls djuk pkfg;sA  

oSfnd ea=oSfnd ea=oSfnd ea=oSfnd ea=    
Å¡ dsrqa d`.oUudsros is”kkse;kZ vis”klsA lqeq’kföjtk;Fkk%AA 

ikSjkf.kd ikSjkf.kd ikSjkf.kd ikSjkf.kd ea=ea=ea=ea=    
iyk”kiq’ilaM~dk”ka rkjdkxzgeLrde~A jkSnza jkSnzkReda ?kksja ra dsrqa iz.kekE;ge~AA 

/;ku ea=/;ku ea=/;ku ea=/;ku ea=    
/kwezk f}ckgo% losZ xfnuks fod`rkuuk%A 

x`/kzkluxrk fuR;a dsro% L;qoZjiznk%AA 

dsrq ds fy, xk;=h ea=dsrq ds fy, xk;=h ea=dsrq ds fy, xk;=h ea=dsrq ds fy, xk;=h ea=    
Å¡ /kwezo.kkZ; fon~egs  

diksrokguk; /khefgA  

rUuks% dsrq% izpksn;kr~AA    

Ckht ea=Ckht ea=Ckht ea=Ckht ea=    
Å¡ lkza lzha lkzSa l% dsross ue%A 

Rkka=ksDr ea=Rkka=ksDr ea=Rkka=ksDr ea=Rkka=ksDr ea=    
Å¡ dsa dsros ue%A 



Å¡ ghza dsros ue%A 

lkekU; ea=lkekU; ea=lkekU; ea=lkekU; ea=    
Å¡ dsa dsross ue%A 

Jh j?kqukFk “kj.ka ee%A 

mijksDr fdUgha ;k vf/kd ea=ksa dk ti J)k vkSj fo”okl ls jkf= ds le; djuk pkfg;sA 

dsrq dsrq dsrq dsrq xzg dk jRuxzg dk jRuxzg dk jRuxzg dk jRu    
yglqfu;k (cat’s eye stone) dsrq xzg dk jRu gS vkSj dsrq xzg dk izfrfuf/kRo djrk gSA “kq) yglqfu;k 
jRu /kkj.k djus dk ifj.kke rhu o’kZ rd izkIr gksrs gSaA “kq) yglqfu;k jRu ds vHkko esa dsrq xzg ds 
mijRu dk Hkh iz;ksx dj ldrs gaS tSls%& ddsZrd] la?kh;] “;suk{k] xksnUrh vkfnA 

yyyyglqfu;k jRu dh lkekU; igpkuglqfu;k jRu dh lkekU; igpkuglqfu;k jRu dh lkekU; igpkuglqfu;k jRu dh lkekU; igpku    
yglqfu;k jRu ns[kus esa ,d vksj ls dkap dh lh vkHkk okyk gksrk gS vkSj nwljh vksj ls iRFkj dh rjg 
fn[kkbZ nsrk gSA yglqfu;k jRu esa ,d vksj lQsn /kkfj;ka gksrh gSa] fcYyh dh vka[kksa dh rjg fn[krk gS o 
gkFk esa ysus ij otuh izrhr gksrk gSA  

 

yglqfu;k jRu dh lkyglqfu;k jRu dh lkyglqfu;k jRu dh lkyglqfu;k jRu dh lkekU; ekU; ekU; ekU; ijijijijh{k.k fof/kh{k.k fof/kh{k.k fof/kh{k.k fof/k    
yglqfu;k jRu dks va/ksjs esa j[kdj ns[kus ij fcYyh dh vka[k dh rjg fn[kkbZ nsrk gS] yglqfu;k jRu 
vf/kd vkap esa nsj rd j[kus ij viuk jax cny ysrk gS vkSj VwV tkrk gSA yglqfu;k jRu diM+s ls 
jxM+us ij vkSj vf/kd pednkj gks tkrk gSA yglqfu;k jRu yksgs dh Hkkjh pksV ls /kkfj;ksa dh rjQ ls 
VwV tkrk gSA  

yglqfu;yglqfu;yglqfu;yglqfu;k jRu /kkj.k djus dh fof/kk jRu /kkj.k djus dh fof/kk jRu /kkj.k djus dh fof/kk jRu /kkj.k djus dh fof/k        
yglqfu;k jRu dks iap /kkrq ¼lksuk] pkanh] rkack] lhlk vkSj yksgk½ ;k f=/kkrq ¼pkanh] rkack vkSj lhlk½ ds 
feJ.k esa ;k pkanh dh vaxwBh ;k ykWdsV esa cuokdj] mldh izk.kizfr’Bk djds ;k djokdj fdlh “kqHk 
eqgwrZ esa ;k “kqDy i{k ds c`gLifrokj ds fnu ;k “kfu dh gksjk esa ;k dsrq xzg ds u{k= okys fnu lw;kZLr 
ds ckn vukfedk vaxqyh (ring finger) esa /kkj.k djuk pkfg;sA 

yglyglyglyglqfu;k jRu /kkj.k djus ds ykHkqfu;k jRu /kkj.k djus ds ykHkqfu;k jRu /kkj.k djus ds ykHkqfu;k jRu /kkj.k djus ds ykHk    
tUeif=dk esa dsrq xzg ds LokfeRo Hkko] dsrq xzg ftl Hkko esa fLFkr gks] dsrq xzg dh n`f’V Hkko vkSj dsrq 
xzg dh n”kk vkfn esa dsrq xzg ds “kqHk izHkkoksa dks c<+kus vkSj v”kqHk izHkkoksa dks de djus esa yglqfu;k 
jRu lgk;d gksrk gS] lkFk gh ljdkjh dk;kasZ esa lQyrk] nq?kZVuk vkfn ls cpko] fiRrt o jDr jksxksa esa 
lq/kkj] “k=qvksa ls cpko] lkxj ikj dh ;k=k] jksxksa ls eqfDr vkfn esa Hkh lgk;d fl) gksrk gSA  



yglqfu;k jRu /kkj.k djus dyglqfu;k jRu /kkj.k djus dyglqfu;k jRu /kkj.k djus dyglqfu;k jRu /kkj.k djus ds fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;kas fy, funsZ”k vkSj lko/kkfu;ka    
yglqfu;k jRu ds iw.kZ “kqHk Qy izkIr  djus ds fy, vaxwBh ;k ykWdsV dk fupyk Hkkx Hkh [kqyk gksuk 
pkfg, rkfd yglqfu;k jRu vkids “kjhj dks Nw ldsA yglqfu;k jRu /kkj.k djus ds ckn ;fn laHko gks 
lds rks rkefld Hkkstu dk iz;ksx u djsa] ugh rks de ls de cq/kokj ds fnu rkefld Hkkstu dk iz;ksx 
fcydqy u djsa] /kS;Z j[ksa] Øks/k u djsa] >wB u cksyas vkSj cq/kokj ds fnu ;Fkk&”kfDr dsrq xzg dk ea= ti 
djsaA yglqfu;k yglqfu;k yglqfu;k yglqfu;k jRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djusjRu /kkj.k djus    ds ds ds ds ckn ckn ckn ckn 27    fnu dfnu dfnu dfnu ds vUnj ;fn vkidkss vUnj ;fn vkidkss vUnj ;fn vkidkss vUnj ;fn vkidks    izfrdwyrk dk vuqHko gks rizfrdwyrk dk vuqHko gks rizfrdwyrk dk vuqHko gks rizfrdwyrk dk vuqHko gks rks ks ks ks 
rqjar T;ksfrrqjar T;ksfrrqjar T;ksfrrqjar T;ksfr’’’’khkhkhkh; lykg ysaA; lykg ysaA; lykg ysaA; lykg ysaA    


