
 

Karm/ deZ 

 

fdlh Hkh fØ;k dks djuk ;k mldk gksuk deZ dgykrk gS] lkFk gh izR;sd deZ dk Qy Hkh 

layXu gks tkrk gS] tks iq.; deZ ds Qy dks lq[k vkSj iki deZ ds Qy dks nq[k ds :i esa 

deZ dk cks/k djkrk gSA os lHkh LoHkkfod fØ;k,a ;k fcuk eu ls izsfjr deZ fdlh Hkh izdkj ds 

iq.; deZ ;k iki deZ dh Js.kh esa ugh vkrs] tSls ejuk “kjhj dk LoHkkfod deZ gS blfy, 

;g deZ iq.; deZ ;k iki deZ dh Js.kh esa ugh vkrk gSA tcfd eu ls izsfjr gksdj tks deZ 

fd;k tkrk gS mls iq.; deZ ;k iki deZ dh Js.kh esa j[kk tkrk gS] blhfy, eu ls izsfjr deZ 

caa/kau dk dkj.k Hkh gksrs gSaA  

Jhen~Hkkxor xhrk esa Hkxoku Jh d`".k dgrs gS ßu fg df'pR{k.kefi tkrq fr"BR; deZd`rA 

dk;Zrs áo'k% deZ loZ% izd`frtSxqZ.kS%ßAA vFkkZr fulUnsg euq"; ,d iy ds fy, fcuk deZ ds 

ugh jg ldrk D;kasfd lkjk euq"; leqnk; izd`frtU; xq.kks }kjk ijo'k gqvk gS blfy, deZ 

djus ds fy, ck/; gS deZ djuk vkSj deZ djrs jguk ;g euq"; dk izkd`frd xq.k gS blls 

Li"V gS fd euq"; fcuk deZ ds ugh jg ldrk vkSj ;fn deZ gqvk rks deZ Qy Hkh vo'; gh 

gksxkA ;kn j[kus okyh ckr ;g gS fd deZ Qy dh izkfIr mlh dks gksxh ftl euq"; us deZ 

fd;k gSA tkrd deZ fdl izdkj ds djsxk ¼'kqHk deZ ;k v'kqHk deZ½] nksuksa izdkj ds deZ djus 

ds fy, og iwjh rjg ls Lora= gS ij mldk Qy Hkksxus ds fy, iwjh rjg ls ck?; gSA izR;sd 

deZ dk viuk&viuk ,d Qy ¼ifj.kke½ gksrk gSA deZ Qy tc rd Hkksx u fy;k tk,a rc 

rd deZ Qy u"V ugh gksrk pkgs lkS dYi Hkh chr tk,aA blfy, tkrd ;k tkfrdk dks 

vPNs deZ djus pkfg;sA egkHkkjr esa ,d vPNk 'yksd feyrk gS ;Fkk /ksuq lgL=s"kq oRlks 

foUnfr ekrje~A rFkk iwoZd`ra deZ dÙkkZjeuqxPNfrAA vFkkZr gtkjkas xk;ksa ds chp esa ftl izdkj 

cNM+k viuh ek¡ dks <w¡< ysrk gS mlh izdkj ls gtkjksa tUeksa igys fd;s x;s deksZ dk Qy Hkh 

gesa <wa< ysrk gSA  

xhrk esa Hkxoku Jh d`".k us dgk gS ÞdeZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA ek deZQygsrqHkwZekZ 

rs lM~-xksLRodeZf.kAAß vFkkZr gekjk vf/kdkj dsoy deZ djus eas gS] Qy eas fcYkdqy ugh] rw 

deZQy dk dkj.k dHkh u gks] u gh dÙkZO; u djus esa rsjh vklfDr gksA ;fn geus deZ fd;k 

gS rks ge pkgsa ;k u pkgsa deZ Qy ges Hkksxuk gh iMs+xkA  



deZ rhu izdkj ds gksrs gSa ¼1½ lafpr deZ&;s os deZ gaS tks geus vius fiNys dbZ tUeksa eass 

fd, gaS ij mudk Qy ¼vPNk ;k cqjk nksuks gh½ vHkh rd geus ugh Hkksxk gS vkSj vHkh mu 

deksZ dk Qy Hkksxuk 'ks"k gS tks ges tUe if=dk esa fn[kkbZ nsrs gSa mls lafpr deZ dgrs gSaA 

tUe if=dk esa iape Hkko vkSj iapes'k ls lafpr dekZs dk irk pyrk gSaA  

¼2½ izkjC/k deZ& ;s os deZ gaS tks xzgksa vkSj xkspj ds vuqlkj gesa gekjs lafpr deksZ esa ls bl 

tUe eas mudk dqN 'kqHk ;k v'kqHk Qy Hkksxuk IkM+rk gSA vPNk xzg vkSj xkspj gksxk rks vPNs 

deksZ dk vPNk Qy Hkksxus dks feyrk gS] ij ;fn xzg vkSj xkspj vPNk ugh gS rks cqjs deksZ 

dk cqjk Qy Hkksxus dks feyrk gSA tUe if=dk esa uoe~ Hkko vkSj uoes'k ls izkjC/k deksZ dk 

irk pyrk gSA  

;gk¡ izkjC/k vkSj iq:"kkFkZ dks le>uk vfuokZ; gS] izkjC/k ;k HkkX; rks tkrd ds tUe ls igys 

gh 'kq: gks tkrk gS tcfd iq:"kkFkZ ;k deZ tkrd tUe ysus ds ckn gh dj ldrk gSA blls 

Li"V gS fd tkrd dk iq:"kkFkZ ;k deZ mlds izkjC/k ;k HkkX; dh Mksjh ls c¡/kk gqvk gS tSls 

vkidk tUe fdl ifjokj esa gksxk ¼vehj ;k xjhc½] vkidks dSls ekrk&firk feysaxs] vkids 

HkkbZ ;k cgu fdrus gksaxs] dSls gksaxs] ifjokj esa vkidk lcls cM+k ;k NksVk gksuk vkfn lHkh 

ckras vkids izkjC/k ;k HkkX; dks fn[kkrh gS ;gka ij iq:"kkFkZ ;k deZ dk dksbZ ysuk&nsuk ugh gS 

vkSj bUgh lHkh ckrksa ls ge iwjs thou Hkj izHkkfor jgrs gaSA  

¼3½ fØ;eku deZ ;k vkxkeh deZ& ;s os deZ gaS tks O;fDr bl tUe esa djrk gS vkSj mudk 

Qy Hkh lkFk gh lkFk Hkksxrk tkrk gS ij ;fn deZ dk Hkksx Qy O;fDr dh vk;q ls cM+k gks 

vkSj vk;q NksVh gks rks og deZ Qy bl tUe esa ugh vfirq vxys fdlh tUe esa Hkksxus ds 

fy, lafpr deZ esa tkdj tek gks tkrk gSA tSls fdlh O;fDr dk tUe ls gh djksM+ ifr gksuk 

;k tUe ls gh nfjnz gksdj txg&txg Bksdjs [kkukA  

vDlj ns[kk x;k gS fd dbZ O;fDr iwjh rjg ls ru] eu vkSj /ku yxkdj ,d dk;Z dks ,d 

yEcs le; rd djrs jgrs gSa ij mudks mldk iw.kZ Qy izkIr ugh gksrk D;ksfd mudh 

xzgn'kk vkSj xkspj muds vuqdwy ugh gksrsA bldk vFkZ ;g ugh fd ml deZ dk dksbZ Qy 

ugh gS] ml deZ dks lafpr deZ esa tksM+ fn;k tkrk gS vkSj vxys fdlh tUe es mudk iw.kZ 

Qy Hkksxus dks feysxkA ,slk Hkh ns[kus esa vkrk gS fd dqN O;fDr vYi iz;Ru ls gh cgqr dqN 

izkIr dj ysrs gaS D;kasfd n'kk vkSj xzgksa dk xkspj muds vuqdwy gksrk gS vkSj iwoZ tUe ds 'kqHk 

deksZ dk 'kqHk Qy Hkksxus dks fey tkrk gSA tUe if=dk ds n'ke~ Hkko ;k n'kes'k ls fØ;eku 

deZ ;k vkxkeh deZ ¼vxys tUe esa Qfyr gksus okys deZ½ dk irk pyrk gSA  

osnksa esa lcls vf/kd ea= deZdk.M ds gaS] deZ dk.M ds vuqlkj deZ ik¡p izdkj ds gaSA  



¼1½ fuR; deZ& jkst fd;s tkus okys deksZ dks fuR; deZ dgk tkrk gS tSls 'kjhj] eu] lekt] 

Ik;kZoj.k vkfn dks 'kq+) vkSj lqj{kk djus ds fy, fd;s tkus okys deZ fuR; deZ gaSA  

¼2½ uSfefÙkd deZ& fdlh fo'ks"k dkj.k ls fd;s tkus okys deZ uSfefÙkd deZ dgs tkrs gSa tSls 

"kksM+'k laLdkj vkfnA  

¼3½dkE; deZ& fdlh fo'ks"k dkeuk dh iwrhZ ds fy, fd;s tkus okys deZ dkE; deZ dgykrs gSa 

ftlesa gekjh ykSfdd ;k ijkykSfdd bPNk,a tqM+h gksrh gSa tSls larku izkfIr ;k eks{k ikus ds 

fy, fd;s tkus okys iwtk ikB vuq"Bku vkfnA  

¼4½ fuf"k) deZ& 'kkL=ksa us ftu deksZ dks oftZr dgk gS mls fuf"k) deZ dgrs gSa ftlds 

djus ls euq"; fouk'k ¼iru½ dh vksj c<rk gS tSls laxks=h; fookg] vius ls detksj O;fDr 

dk 'kks"k.k djuk vkfnA  

¼5½ izk;f'pr deZ& os deZ gSa tks 'kkL=ksDr ugh Fks ij dj fn;s vkSj vc Xykfu iSnk djrs gaS 

bl Xykfu ls NqVdkjk ikus ;k cpus ds fy, tks deZ fd;s tkrs gaS mUgsa izk;f'pr deZ dgrs 

gSsa A 

 ;fn vkidks  fo'oLr :i ls le> eas vk tk, fd ftl izdkj dh Hkh ijs'kkfu;ksa ;k d"Vksa 

dks vki Hkksx jgs gSa ;k lkeuk dj jgs gaS mlds fy, dsoy vki ds deZ gh ftEesnkj gSa rks 

vki nwljkas dks nks"k nsuk NksM+dj viuk iwjk le; ¼ 100% Time ½ vius dekZs dks Bhd djus eas 

yxk ldrs gaSA ;gh dk;Z ge T;ksfr"k 'kkL= dh enn ls vkids fy, djrs gaS] fd dkSu&lk 

deZ Bhd ugh gqvk vkSj vc mldk izk;f'pr djds mlds cqjs izHkko dks lekIr ;k de fdl 

izdkj fd;k tk ldrk gSA  


